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Entbehrungen auf dem Velosattel

Zwei Daélliker wollen es wissen: Sie umrunden
Ilhr Ziel ist es, die 1000 Kilometer und 15000 Hohenmeter

Von Sarah Sidier

Déllikon - Fur den einen ist es eine He-
rausforderung  mehr in seinem . beein-
druckenden  sportlichen  Leistungsaus- -
weis. Fiir den anderen der Abschluss sei-
ner verriickten  Sportabenteuer. ~ Bruno
Meier freut sich auf den Start des hértes-
ten Radrennens = der Schweiz, Harry
Aemmer auf das Ziel. Trotzdem zaubert
der Begriff «Tortour» ein L&cheln auf
beide Gesichter. Die Dalliker freuen sich
auf' die Strapazen des Radrennens ent-
lang der Landesgrenze.

Zu zweit nehmen sie am 19. und
20. August die 1000 Kilometer und
15000 Hoéhenmeter unter die Réader
ihrer Velos. Wahrend des Rennens - iber-
queren sie den Ootthard-, julier-; Nufe-
nen- und Flielapass. Gefahren wird Tag
und Nacht. Der Start in Neuhausen am
Rheinfall erfolgt: um 3.30 Uhr. Etwa alle
50 Kjlometer wechseln sich die Fahrer
ab. Wahrend einer rund zwei Stunden
lang radelt, ruht sich sein. Teamkollege
in einem der beiden - Begleitfahrzeuge
aus. An Schlaf ist wahtend der insgesamt
20 Etappen kaum zu denken. Sie hoffen,
einmal wenigstens duschen zu konnen.

Spaghetti. und Flissignakrung

Sechs Helfer - Freunde und Arbeitskol-
legen - begleiten die beiden Extrem-
sportler auf ihrer Tour. Unter ihnen be-
finden sich ein Velomechaniker, ein
Koch sowie zwei Physiotherapeuten.  Er-
ndhren werden sie sich hauptséchlich
von Gnocchi und Spaghetti, eventuell..
gibt es bei Bedarf zusétzlich eine Tube
Flissignahrung auf dem Velo.

Auf die Behandlung der Physiothera-
peuten wahrend des Rennens freuen
sich Aemmer und Meier besonders: «Die
Masseure haben wir durch einen Aus-
hang in einer Schule fiir angehende Phy-
siotherapeuten  gefunden.» Sie betreuen
die Sportler kostenlos. Ein Kostenpunkt
weniger: Die Startgebiihr fiir die «Tor-
tour», an der rund 90 Teams teilneh-
men, betrdgt - 1290 Franken. Rechnet
man Material, Bekleidung, Betreuung,
Verpflegung und Benzin der Begleitfahr-
zeuge hinzu, kommt ein ansehnlicher
Betrag zusammen. . Die Délliker Sport-

freaks konnen ihn jedoch zu einem gros-

sen Teil mit Sponsorbeitrdgen  decken.

Unausstehlich ohne Training

Diebeiden Mittvierziger trainieren meist
unabhéngjg voneinander fiir ihr gemein-
sames Vorhaben. Aemmer féhrt téglich
mit dem Rad an seinen Arbeitsplatz in
Unterengstringen. Zudem spult  der
Selbststéndigerwerbende ~ zweimal wo-
chentlich zwischen 100 und 130 Kilome-
ter ab. «Seit ich im Méarz mit dem Trai-
ning begonnen habe, bin ich etwa 7000
Kilometer weit gefahren», schatzt er.
Meier hat vor rund zwei Monaten an
einem Gigathlon teilgenommen. - Seither
habe er versucht,
halten. Der Informatiker fahrt dreimal
die Woche von Déllikon nach Wettingen
und von dort aus mit dem Zug an seinen
Arbeitsort in Langenthal. . Zurlick radelt

seine Form beizube-

Harry Aemmer (Ii,nks)—a'nd Bruno Meier nehmen das hérteste Ve
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er die ganze Strecke. Er werde die ndchs-
ten zwei Wochen intensiv fahren und
dann eine Woche ausruhen, sagt er. Das
Velo ist ein wichtiger Bestandteil im Le-
ben der beiden zweifachen Vater: «Kann
ich einmal eine Woche lang nicht fahren,
werde ich unausstehlich», so Meier.

Angst vor wilden Tieren

Die Dalliker gehen davon aus, dass sie
wéhrend der «Tortour» vor allem gegen
den mangelnden Schlaf zu kdmpfen ha-
ben werden. Gleichzeitig freuen sie sich
auf die néchtlichen Etappen: «Wann hat
man sonst die Gelegenheit, bei Nacht
Uber die Berge zu fahren?» Sorge berei-
tet ihnen ‘nur der Gedanke an wilde
Tiere auf der Strasse.

Die beiden sind sich einig, dass sich
wahrend des Rennens vieles im Kopf ab-
spielen wird: «Die Beine trampen ein-
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lorennen der Schweiz unter die Rader. Foto: David Baer

im Rahmen des Radrennens «Tortour» die Schweiz.
in 42 Stunden zu bezwingen.
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fach.» Warum tun sie sich diese Strapa-
zen an? «Wahrend des Ausdauersports
kommen mir die besten Ideen», sagt
Meier. Wenn er die harten Phasen eines
Rennens -wahrend denen alles schmerzt
und es einem schlecht geht - Uberwun-
den habe, filhle sich das unheimlich gut
an. «Dubist siichtig danach», witft Aern-
mer ein.

Aemmer schézt das intensive Trai-
nieren. Er kénne hingegen auch einfach
Velofahren ohne irgendein Ziel vor Au-
gen. Seine Zeit als Extremsportler  fmde
ausgerechnet ~ mit der «Tortour» ein
Ende, weil das Rennen «etwas ganz Spe-
zielles und Faszinierendes» sei. «Wenn
wir von unserem Projekt erzdhlen, fra-
gen alle, ob wir die Schweiz in einer Wo-
ehe oder zehn Tagen umrunden wol-
len», schmunzelt Meier. lhre Antwort
lautet dann: «In maximal 42 Stunden:»

Autodieb ging
der Polizei ins Netz

Kloten - Die Kantonspolizei Ziirich ver-

‘meldete gestern die Verhaftung eines *

22-jihrigen Schweizers. Der Mann hat
gestanden, vor einigen Tagen ein Auto
gestohlen zu haben. Er hatte keinen
Fiihrerausweis und kénnte auch fiir wei-

| tere Straftaten infrage kommen, vermu-

tet die Polizei. Der Autodieb hatte ge-
stohlene Kontrollschilder an den Wagen
montiert. ‘

Am frithen Montagmorgen wollte die
Polizei ihn in der Klotener Innenstadt
kontrollieren, woraufhin er zu fliichten
versuchte. Dabei rammte er einen Insel-

 schutzpfosten und blieb auf der Hinter-

dorfstrasse stehen. So konnte er verhaf-
tet und der Staatsanwaltschaft zugefiihrt
werden. (fca)

Leserbrief

Tiefe Getreidepreise zwingen die
Bauern zum Umdenken - TA vom 14. 8.

Volkswirtschaftlich nicht sinnvoll
Bauer Felix Burri sattelt wegen tiefer
Getreidepreise vom Ackerbau auf
Viehzucht um. Dafiir bauit er sich nun
fiir zwei Millionen Franken einen
neuen Bauernhof. Vom Kanton erhilt
er ein zinsloses Darlehen. Ich frage
mich, ob es volkswirtschaftlich in der
heutigen Zeit sinnvoll ist, vom Acker-
bau auf Viehzucht umzustellen. Wir
haben ja nicht nur regelmaissig einen
Butterberg, sondern auch eine Uber-
produktion im Fleischsektor. Dass der
Kanton dafiir noch zinslose Darlehen
fiir einen neuen Bauernhof gibt, finde
ich auch nicht ganz unproblematisch.
Schlussendlich wird diese Struktur-
erhaltung durch den Steuerzahler
finanziert. Anschliessend sind dann
auch noch Subventionszahlungen
fillig. Auch diese werden vom Steuer-
zahler bezahlt. Wenn ein KMU-Betrieb
eine Neuausrichtung plant, dann hat er
Miihe, Geld von einer Bank zu bekom-
men. Fiir ein Darlehen, falls er iiber-
haupt eins bekommt, muss er einen
stolzen Zins bezahlen. Der Kanton
springt hier wohl kaum mit einem
zinslosen Darlehen ein. Subventionen
gibt es auch keine. Ist das in der heuti-
gen Zeit eine faire Wirtschaftsordnung?
Jean-Pierre Vuilleumier, Ziirich




